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Canasta Basica Alimentaria con Enfoque Nutricional

Informe mensual - abril 2023

En abril de 2023, el costo mensual de la canasta basica alimentaria con enfoque
nutricional (CBAN) se ubic6 en $9752,4 por persona y en $29257,2 por hogar.
Esto supone un costo diario de $325,1y $975,2 respectivamente (Tabla 1).

Tabla 1. Costo de la CBAN por personas y hogares

CBAN ABRIL PERSONAS* HOGARES**
Mes 9752,4 29257,2
Dia 325,1 975,2

* Persona equivalente, mayor de 2 afios. ** Tamafio promedio de hogares uruguayos: 2.8 personas (Fuente: INE, Censo
2011). Tamafio del hogar considerado para el calculo: 3 personas.

En abril, el costo tuvo una variacion mensual de +4,5%*. La variacion acumulada
en el afio se ubica en +13,2%, y la acumulada en los Gltimos 12 meses, en +14,5%.
Puede apreciarse dicha evolucion en el Grafico 1.

Grafico 1. Costo de la CBAN por hogar*
Variacion en los Ultimos 12 meses
(Abril 22-Abril 23)
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*El calculo fue ajustado segun la nueva base de IPC 2022.

El aumento en el bimestre marzo-abril se explica principalmente por un
incremento en el grupo de las Verduras (+17,2%), de los Huevos (+10,1%) y de las
Frutas (+8,4%) (Grafico 2). En el grupo de las Verduras, se destaca el aumento



del morrén (+33,8%), del tomate (+29,9%) y de la zanahoria (+20,9%). En el grupo
de las Frutas el mayor incremento se observo en la manzana (+19,4%). El
aumento del costo de la CBAN en el bimestre fue moderado por una disminucion
en el grupo de las Legumbres (-3,8%) y de los Aceites (-3,1%).

Grafico 2. Variacion mensual del costo de los grupos
de alimentos (%) Abril 2023.
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Grupos de alimentos

En cuanto a la evolucion de los precios por grupos de alimentos en el periodo
abril 2022 - abril 2023, todos los grupos de alimentos presentaron un
incremento, con excepcion de la carne vacuna y pollo (-5,1%) y de los Aceites (-
4,2%).

Los mayores incrementos se observaron en el grupo de la Papa (+82%), de las
Frutas (+54,1%) y de las Verduras (+38%). (Grafico 3).

En el grupo Papa, la mayor apreciacion se observd en boniato (+107,7%), en el
grupo de las Frutas, en naranjas (+135,1%), mientras que, en las verduras, el
mayor incremento se constato en zanahorias (+96,6%).

Grafico 3. Variacion de los precios por grupos de alimentos (%)
Abril 2022 - Abril 2023
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