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Canasta Basica Alimentaria con Enfoque Nutricional

Informe mensual - julio 2022

En mayo de 2022, el costo mensual de la canasta basica alimentaria con enfoque nutricional
(CBAN) se ubico en $8552,63 por persona y en $25657,89 por hogar. Esto supone un costo
diario de $285,63 y $856,88, respectivamente (Tabla 1).

Tabla 1. Costo de la CBAN por personas y hogares

CBAN MAYO PERSONAS* HOGARES**
Mes 8552,63 25657,89
Dia 285,09 855,26

* Persona equivalente, mayor de 2 afios. ** Tamafio promedio de hogares uruguayos: 2.8 personas (Fuente: INE, Censo 2011).
Tamafio del hogar considerado para el calculo: 3 personas.

En junio, el costo tuvo una variacion mensual de -0,18%. La variacion acumulada en el afio se
ubica en +9,69%, y la acumulada en los Ultimos 12 meses, en +11,44%. Puede apreciarse dicha
evolucion en el Grafico 1.

Grafico 1. Costo de la CBAN por hogar*
Variacion en los ultimos 12 meses
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* Tamaiio considerado del hogar: 3 personas



En el bimestre junio-julio, el costo de la CBAN se mantuvo estacionario, con un ligero
movimiento a la baja, fundamentalmente explicado por una depreciacion en el grupo de las
Verduras (-6,8%), principalmente en Zanahoria (-16,4%), Tomate (-14,4%) y Morron (-6,4%).
Otros dos grupos presentaron una leve baja en su costo: Huevos (-1,3%) y Frutas (-1,1%;
Manzana -3,3%, Naranja -2,7%).

Esta baja fue compensada con una apreciacion en el resto de los grupos, principalmente
Cereales (+2,8%; Fideos secos + 3,9%, Pasta fresca sin relleno + 3,5%, Harina de trigo +3,2%),
Aceites (+1,7%; Girasol +2,4%), Papa (+1,4%; Boniato +8,2%) y Panificados (+1,34%; Galleta de
campana +3,2%, Galleta de salvado +2,4%).

Grafico 2. Variacion mensual del costo de los grupos de
alimentos (%) Julio 2022
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Grupo de alimentos

En lo que refiere a la evolucion de los precios por grupos de alimentos en el periodo diciembre
2021-julio 2022, a excepcion de Frutas (-3,2%), todos los grupos presentan una apreciacion
(Grafico 3). Se destacan las subas de Verduras, a pesar de su descenso en las dos ultimas
mediciones mensuales (+44,4% en lo que va del aio); dentro de este grupo, destacan el au-
mento de Cebolla (+94,6%) y Morron (+69%, a pesar de su disminucion en el bimestre junio-
julio); Huevos (+32,9%) y Aceites (+12,4%; Soja +16,15%).



Variacion porcentual

Grafico 3. Variacion de los precios por grupo de alimentos (%)
Diciembre 2021 - Mayo 2022
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